. WIR SIND BIO-ZERTIFIZIERT:

AT-B10-902 Bio-Backerei & Bio-Konditorei

Fbalzl

BIOHOF

FRUHSTUCK VON
DIENSTAG BIS
SONNTAG VON
7:30 BIS 11:00

BIO FRUHSTUCKSVARIATIONEN

ANANRRRR SRR

Starter Friihstiick
2 Stuck Geback nach Wahl / Butter /
Marmelade der Saison / Heilgetrank nach Wahl

Guten Morgen

2 Stlick Geback nach Wahl / Butter /

Marmelade der Saison / Schinken / Salami

Kase / Gemuse / weiches Ei / Heillgetrank nach Wahl

SiiBer Startin den Tag

1 Briochekipferl / Butter / Marmelade der Saison

oder Honig / Naturjoghurt mit frischen Friichten /

1 Glas 0,2 Apfel-Karotten Saft / HeilRgetrank nach Wahl

On the Road

2 Stlick Geback nach Wahl / Hausgemachte Baked Beans /

gebratener Speck / 1 Spiegelei / HeiRgetrank nach Wahl

Empfehlung:Dazu passt hervorragend ein Pfiff Hadmar Bier!
(kann statt des HeiRgetrdnks ausgewdhlt werden)

AvocadoBrot
Vitalbrot / Frischkase / Avocado geschnitten /
Kirschtomate / HeiRgetrank nach Wahl

Vital Friihstiick

2 Stlick Geback nach Wahl / Vitalaufstrich /

Gemdise (Gurke,Paprika,Tomate) / Rucola /

1 Glas 0,2 Apfel-Karotten Saft / HeilRgetrank nach Wahl

Gmahte Wies’n
1 grolRe Scheibe Erpfibrot / Butter / Schnittlauch /
1 weiches Ei / Heildgetrank nach Wahl

Fisch verliebt

2 Scheiben Erpfibrot / Avocadocreme /
getrocknete Tomate / gebeizte Lachsforelle* /
Krenfrischkase / Heildgetrank nach Wahl

ARRRRRRRRR R RN SN

€7,90

€13,80

€11,80

€12,80

€10,80

€11,80

€9,20

£€14,20

HEIRGETRANK ZUR
AUSWAHL

Espresso
Cappuccino

Caffe Latte
Kleiner Brauner
Verlangerter
Melange
Haferlkaffee
Teevariationen
HeilRe Schokolade

GEBACK ZUR
AUSWAHL

Kaisersemmel
Kornstangerl
Mohnweckerl

Kaseweckerl

Joghurtweckerl

Buchweizen-Muffin
(glutenfrei, vegan, hefefrei )

Scheibe Erpfibrot
Scheibe Vitalbrot
Scheibe Vorschussbrot
Dinkelsemmel

Kipferl

* Nicht bio-zertifiziert.
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Cirtsy

FRUHSTUCKSVARIATIONEN

Was echt Guats

1 Scheibe Vorschussbrot /
Frischkase / Eierspeis
Wahlweise mit:

gebeizter Lachsforelle*
Schinken und Kase
Krauter

HeiRgetrank nach Wahl

Veganes Brot

1 groRe Scheibe Erpfibrot /
Hummus / Grillgemuse /

Kresse / HeiRgetrank nach Wahl

A guats Miisli

Naturjoghurt / Nlsse / Granola /

Apfel / Banane / Heidelbeere/
Honig / HeilRgetrank nach Wahl

Warmer Porridge (vegan)
Warmer Getreidebrei / Zimt /
Apfel / Birne / Ahornsirup /
HeiRgetrank nach Wahl

Weiches oder hart gekochtes Ei

1 Spiegelei

Ham & Eggs von 2 Eiern
Bacon & Eggs von 2 Eiern
Riihrei von 2 Eiern

Kaisersemmel
Kornstangerl vegan
Mohnweckerl
Kaseweckerl

Joghurtherz
Dinkelsemmel

Kipferl

Buchweizenmuffin
( glutenfrei, vegan, hefefrei )

Erpfibrot 1 Scheibe vegan
Vitalbrot 1 Scheibe
Vorschussbrot 1 Scheibe

)7%

€13,20
€11,20
€10,20

€10,80

€10,20

€9,20

€2,10
€2,10
€5,20
€5,20
€4,20

N
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4 Stiick Geback nach Wahl /

2 x Heildgetrank nach Wahl /
2 Glaser 0,11 Griisecco

Butter / Marmelade / Honig /

2 x Joghurt mit Friichten / Schinken /
Salami / Kase / buntes Gemuse /
Dillaufstrich / gebeizte Lachsforelle* /
2 weiche Eier / 2 x Apfel-Karottensaft /

SUSSE SEITEN

Birgit’s Croissant

€39,60

e ¢ ¢ GEEEEEEED

£7,60

1 gefulltes Schokoladen-Nuss Croissant /

Heillgetrank nach Wahl

Maik’s Pancakes

€8,90

2 Pancakes / Kokos-Limettenjoghurt /

Beeren / Kokosraspeln /
HeiRgetrank nach Wahl

G Juds Ty

Griisecco 0,11
(Weingut Grillmaier)

Ma Passion Rosé 0,11
(Weingut Josef Loimer)

Portion Schinken
Portion Kase

Portion Salami

Portion gebeizte Lachsforelle *
Portion Butter

Portion Marmelade
Portion Honig

Portion Oberskren
Portion Dip

Portion Naturjoghurt mit
Frichte der Saison

Apfelsaft 0,25l
Apfel-Karottensaft 0,25l

€3,80

€3,80

* Nicht bio-zertifiziert.




